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Au départ du petit village de Puy de Fourches,
cette randonnée vous conduira sur des plateaux
ensoleillés avec des vues sur l’horizon, près des
exploitations agricoles parfois mais aussi dans
de jolis bois. Sur votre chemin vous pourrez
découvrir les Terres Vieilles, fromagerie
traditionnelle qui fabrique du chèvre et le
Cabécou du Périgord. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Longueur : 12.0 km 

Dénivelé positif : 255 m 

Type : Boucle 

Boucle de Puy de Fourches
Sencenac-Puy-de-Fourches 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 122 m Altitude max 231 m

Du départ à la ruine du moulin à vent : Depuis le parking de la mairie,
redescendre à droite dos à la mairie, puis tourner à gauche sur le C6. Prendre à
gauche direction « Le Taboury », puis à droite sur le chemin herbeux avant les
maisons. Continuer. Après la descente à l’intersection avec un chemin blanc
prendre à gauche. Au carrefour des chemins prendre le chemin herbeux en face.
Continuer tout droit jusqu’à la route, prendre à droite puis reprendre le premier
chemin à droite. Traverser la route et prendre le chemin en face. Passer à
travers les cultures et à l’entrée d’un bois, prendre à droite. Continuer en lisière
du bois, passer près d’une ruine de moulin à vent à droite. A l’intersection avec
un chemin blanc, prendre à gauche. Passer devant la station de pompage,
continuer sur le même chemin.
Des ruines du moulin à vent à l'arrivée : Dans la montée tourner sur le
chemin à gauche qui traverse les champs cultivés, direction « «boucle de Puy de
Fourches ». Continuer tout droit sur ce chemin jusqu’à un hameau. Laisser une
petite route à droite en arrivant au hameau, continuer en face en restant sur la
petite route. En bas du vallon après la descente prendre la route à droite. Puis
prendre le premier chemin sur la gauche. Continuer en restant sur ce chemin.
Arriver au pont routier, prendre un virage sur la gauche. Le chemin longe un
moment la route et s’enfonce dans la forêt. Sortir du bois puis continuer
jusqu’au hameau du « Bost Vieux ». Continuer tout droit en longeant les
maisons, puis continuer tout droit sur le chemin. Après 1 km, aux bâtiments
agricoles, possibilité de prendre le chemin blanc à droite pour accéder à la
fromagerie (la boutique est parmi les bâtiments agricoles face à la maison
d’habitation). Sinon continuer tout droit. A un carrefour de plusieurs chemins
prendre le chemin en face au milieu, puis continuer toujours tout droit en visant
le clocher de Puy de Fourches qui domine la plaine. A l’arrivée dans le village,
continuer tout droit pour rejoindre le parking.
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Sur votre chemin...

28 août 2025 • Boucle de Puy de Fourches 
3/4



Toutes les infos pratiques

 En forêt (Entre 25 et 40%) 
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