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De son passé gallo-romain, Saint-Sulpice-de-
Roumagnac a semble-t-il hérité son nom.
Roumagnac est en effet probablement lié à un
centurion romain, originaire de Romagne et venu
s’installer là. La commune offre aujourd’hui à ses
visiteurs un patrimoine architectural intéressant.
Elle conserve en effet quelques remarquables
demeures ainsi que d’anciens bâtiments
agricoles, ou fermes témoignant de son passé. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Longueur : 11.8 km 

Dénivelé positif : 254 m 

Type : Boucle 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 110 m Altitude max 193 m

Du départ au lieu dit "la gilardie" : Depuis le panneau d'appel situé en bas
du bourg,descendre en suivant la route goudronnée pendant 300m environ,puis
à la bifurcation, prendre à droite direction St Méard, St Pardoux. A 100m
descendre à gauche puis partir à roite. 20 m plus loin prendre le chemin herbeux
qui descend à gauche.
De "la Gilardie" à l'arrivée : Suivre le balisage jaune.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 En forêt (Entre 40 et 60%) 

29 août 2025 • Boucle de Saint-Sulpice de Roumagnac 
4/4


