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Au départ de la ville d’Art et d’Histoire de
Sarlat,vous sillonnerez à travers des villages
pittoresquesde l’est du Sarladais aux toits de
lauzes. La petite route serpente jusqu’au village
de Carlucet perché sur un coteau avec un
cimetière à enfeus. En passant à proximité des
Jardins duManoir d’Eyrignac, vous redescendrez
dans la vallée de la Dordogne par Carlux et
Carsac avec leurs jardins respectifs. 

Infos pratiques

Pratique : Vélo 

Longueur : 53.1 km 

Dénivelé positif : 1051 m 

Type : Boucle 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 73 m Altitude max 302 m

Sarlat-Salignac : Depuis l’Office de Tourisme, prendre la rue en face et tourner
à gauche dans la Rue de la République (La traverse). Au bout de la rue, tourner
à droite et prendre à gauche au feu. 1 Contourner la place en suivant la direction
« Proissans ». Suivre direction Proissans sur la D47. En haut de la côte, prendre à
gauche, direction Saint Crépin Carlucet . Suivre la D56 jusqu’à Saint Crépin. 2
Dans le village de Saint Crépin, tourner à droite, direction Carlucet . Serrer à
gauche à la patte d’oie. A Carlucet, suivre direction Salignac à droite. A la sortie
de « Mascotet », tourner à droite avant la départementale. Au stop, aller tout
droit et au second stop, tourner à gauche. Au 3ème stop, prendre à droite
jusqu’à salignac
De Salignac à Sarlat : Dans Salignac, prendre à droite direction « Simeyrols -
Carlux » sur la D61. Traverser Simeyrols et à la sortie du village, prendre à
gauche, dir Carlux. 4 A Carlux, laisser la route de Sainte Nathalène sur la droite
et prendre la deuxième route. Descendre dans la vallée. Au stop, aller en face,
traverser la rivière. Dans Saint Julien de Lampon, prendre à droite, direction
Sainte Mondane. 5 A Sainte Mondane, continuer dir Veyrignac/Groléjac.
Traverser le village de Veyrignac et continuer dir Groléjac. 6 Au rond-point de
Groléjac, prendre à gauche dir Gourdon puis à droite dir « Les Granges ». A
l’intersection, tourner à droite direction « piste cyclable » pour rentrer à Sarlat.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 En forêt (Entre 25 et 40%) 
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