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Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Longueur : 8.0 km 

Dénivelé positif : 72 m 

Type : Boucle 

Boucle de Phénix
Saint-Aubin-de-Lanquais 

(Emmanuel Szwed) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 113 m Altitude max 144 m

Du départ à "Phénix" : Au départ, prendre la route direction de Faux puis
emprunter, après le feu, la ruelle à gauche. Laisser la ruelle suivante, prendre le
virage à gauche pour dépasser les dernières maisons. Prendre le chemin
enherbé face à vous. Après 120 m, tourner à gauche. Après 110 m, à droite et
suivre le chemin jusqu’au bois.Sorti du bois, continuer sur 160 m, le long des
vignes. Tourner à droite puis redescendre rapidement à gauche, faites encore
120 m, tourner à gauche pour atteindre le prochain croisement .Prendre le
sentier de gauche jusqu’à la route .Tourner à droite, à moins de 160 m, passer à
côté de la fontaine de Phénix.
Du hameau"Phénix" à l'arrivée : Arrivé au hameau de « Phénix », prendre la
route direction Faux sur près 1 km. A la maison blanche, récupérer face à vous,le
chemin menant au bois. Faite environ 800 m,prendre à droite au carrefour pour
passer la route départementale et récupérer le sentier en face. Arrivé à la
pinède, prendre à droite et suivre le chemin jusqu’au prochain carrefour. Prendre
à gauche dans le bois. Faites environ 600 m puis à l’intersection tourner à droite.
Passer à côté d’une cabane de vigne au lieu-dit « les Près Noirs ». Continuer
toujours tout droit sur le chemin jusqu’au hameau des « Bernis » situé à moins
d’un kilomètre. Au village, contourner l’église jusqu’au panneau d’appel.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 En forêt (Inf. à 25%) 
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